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752 NOTES ET ACTUALITES

Pour la méme raison, la solution du probleme de la protéine ne dépend
pas directement de la question de savoir si le manioc peut produire plus de
protéine par an et par hectare, que le riz.

Par suite du faible pourcentage de prot€ine du glapek, méme des
aliments complémentaires, riches en protéines, tels que la viande, le poisson,
les graines de légumineuses (contenant 20 % de protéines) sont insuffisants
pour neutraliser le déficit de proté€ines, lorsque le glapek constitue l’aliment
principal. Lorsque 400 grammes de glapek — donnant la sensation de la satiété
— sont consommés par jour, 6 grammes de protéines seulement sont ingérés.
Le déficit de 45 grammes de protéines pourrait €tre couvert par l'addition de
225 grammes de viande, de poisson ou de graines de légumineuses. Méme l'ali-
mentation aux iles Moluques, ou 75 % des protéines sont des protéines ani-
males, et ou il y a beaucoup de poissons, l'approvisionnement en protéines est
inférieur de 40 a4 50 % de la quantité nécessaire, le sagon étant l'aliment prin-
cipal.

La nourriture fondamentale détermine, par conséquent, l'approvisionne-
ment en protéines et l'aliment supplémentaire d’origine animale n’a pas une
influence prédominante. De plus, cette nourriture est trop coliteuse pour la popu-
lation des régions a manioc. Toutes les mesures a prendre pour améliorer la
consommation de protéines concernent en premier lieu ’élément principal de
la nourriture.

Mesures d'ordre agricole. — I1 faut améliorer les sols, pour antant
que ce soit possible pour le manioc, par des moyens spéciaux, de maniére
& produire des récoltes riches en protéines et des récoltes de céréales et de légu-
mineuses résistant a la sécheresse. Des récoltes a faible valeur commerciale,
telles que le sorgho et le millet sont surtout proposées parce qu’elles ne passent
pas a la vente. Des récoltes fourragéres résistant & la sécheresse sont recom-
inandées, mais le bétail n'est bien souvent élevé que pour la vente et non pour
la consommation ou en vue de son emploi en agriculture. Le jardinage mixte
dans les agglomérations est souvent totalement insuffisant,

Mesures d'ordre alimentaire — Les aliments d’origine végétale contien-
nent moins d'acides aminés que ceux d’origine animale. L’approvisionnement de
protéines dépendant principalement de protéines végétales, des soins doivent
étre pris pour que l'alimentation soit aussi variée que possible.

Les habitudes quant aux aliments doivent étre transformées dans cette
direction. Le mélange de divers aliments est entré en usage dans de nombreuses
régions. Une préparation de glapek et de graines de légumineuses a, & peu prés.
la méme valeur nutritive que le riz. Un résultat analogue a lieu dans le cas
du son de riz et de glapek en proportion de 2: 25 — 3,5. Des combinaisons de
sorgho et de glapek sont aussi recommandables.

Dans les régions ou le régime alimentaire est basé sur le riz, un remplace-
ment partiel du riz par des tubercules, notamment de glapek, devrait étre
favorisé, de maniére que le riz puisse étre échangé dans des régions a manioc.

Les jeunes pousses de manioc sont trés riches en protéines, mais cela ne
veut pas dire que le régime puisse étre complété en ne donnant qu'un produit
unique, mais plutét que beaucoup de petites quantités finissent par faire un
ensemble. A ce propos, il est mentionné que, dans diverses régions de la Chine,
il se fait une grande consommation de légumes. Les services féminins du bien-
étre peuvent préter leur assistance dans cet ordre d’idées.

Mesures d’ordre social. — Des réformes agrariennes, l'mtensmcatlon
du crédit, lindustrialisation et l'émigration sont mentionnées; le controdle
de l'alimentation régionale (exportation), la création de routes et 'industriali-
sation sont proposés comme des mesures directes.

‘ L. PYNAERT.
* Le Riz - Etude botanique, génétique, physiologique,

agrologique et technologique appliquée a I'Indochine.

Sous ce titre, les Annales de l'Office Indochinois du Riz (1950, ne 30,
312 pp.) publient une importante étude d’ Y. Covaup, Ingénieur Agronome,
Directeur p.i. de I'Office Indochinois du Riz.



NOTES ET ACTUALITES 153

Dans un premier chapitre, l'auteur étudie de facon approfondie la plante:
systématique des Oryzées en général et d'Oryza sativa; revue des diverses clas-
sifications; cytologie; morphologie des divers organes de la plante; composi-
tion et qualité du riz; germination, tallage, croissance, floraison, cycle végétatif;
caractéres physiologiques: besoin en eau, résistance a la verse, au froid, aux
maladies.

Le chapitre II est consacré a 1'étude du milieu. Aprés quelques indications
sur l'origine et l’extension de la culture dans les diverses parties du monde, une
bréve description est donnée des différents modes de culture: culture primitive
sur défrichement forestier, culture seche, culture irriguée avec semis direct et
avec repiquage. L’auteur passe ensuite en revue les facteurs du milieu: lumiére,
action d’un allongement ou d’'une réduction de la durée du jour, importance de
la photopériodicité dans les essais d'acclimatation (préférer les variétés peu
sensibles a la photopériodicité); température; humidité atmosphérique; vents;
pluies; sol, microbiologie du sol; qualité de l'eau d'irrigation (eaux toxiques,
eaux salées, eaux froides). Suit une étude détaillée des conditions de la rizicul-
ture (climat, régime hydraulique, types de riziéres, saisons culturales, variétés)
dans les divers territoires de I'Indochine.

Le chapitre III traite de la culture: assolements, préparation du sol, pépi-
nieéres, repiquage, lutte contre les mauvaises herbes, riziculture mécanique. Parmi
les multiples indications contenues dans ce chapitre, notons les détails suivants:
les meilleurs rendements des riziéres irriguées soumises a l'assolement compa-
rativement & celles ou l'on pratique la monoculture; la méthode dite des « mu-
rettes » qui consiste, au cours de la préparation des riziéres, a mettre le sol
temporairement en billons trés hauts, de facon a aérer le sol complétement.
11 pourrait en résulter une augmentation de rendement de 20-30 %. Les semen-
ces des variétés du Nord-Vietnam ont un pouvoir germinatif satisfaisant des la
récolte, tandis que celles du Sud-Vietnam, comme en général dans les pays
tropicaux, doivent reposer plusieurs semaines avant de pouvoir étre utilisées.
La culture mécanique n’est guére pratiquée jusqu'a présent en Indochine. Elle
n'offre pas de difficultés spéciales, pour les parcelles de grande dimension, en ce
qui concerne le travail du sol, I’épandage des engrais et semences, la récolte.
Par contre, il n’est pas facile d’élever mécaniquement des diguettes suffisam-
ment étanches. Le repiquage mécanique n’est pas au point.

Le chapitre IV expose les améliorations relatives a l'eau, au sol et a la
plante.

Eau: Les besoins en eau du riz sont estimés pour I'Indochine, en suppo-
sant un rendement moyen de 15 quintaux a l’hectare, a 3.600 métres cubes. En
tenant compte de l'eau perdue par évaporation directe, infiltration, ruisselle-
ment, I’estimation atteint 12.500 m3 & l'hectare.

Sol: Une grande variété de fumures et amendements est utilisée en Indo-
chine: chaux, calcaire, limon, boues d’étang, fumier, engrais humain, compost,
cendres, tourteaux, tourteaux additionnés de cendres, boues et purin et fer-
mentés, engrais chimiques, engrais verts (légumineuses, azolle), etc.

Plante: Ce paragraphe contient un apercu trés intéressant des méthodes
pratiquées et des résultats obtenus en sélection et hybridation, en Indochine et
dans diverses autres régions: Java, Malaisie, Japon, Congo Belge, etc. L’organi-
sation de la multiplication et de la diffusion des semences en Indochine est
décrite, avant la guerre et actuellement. Malheureusement une grande partie
des résultats acquis a été perdue au cours de la période qui suivit immédiate-
ment les hostilités.

Les trois derniers chapitres traitent briévement du produit: maturation,
récolte, battage, conservation, qualités commerciales; de l'’économie de la cul-
ture et de l'usinage. Au chapitre de l'’économie, le prix de revient d’'une culture
de riz est estimé en moyenne a 180 journées de travail en saison des pluies et
a 210 journées en saison séche.

La liste bibliographique comporte 240 numéros,

J. E. OPSOMER.



